Vidbragdsaaetlun vegna eineltis #

Skolinn starfar eftir Olweusaraatluninni gegn einelti par sem unnid er ad lausn eineltismala
eftir Akvednu ferli. Astlunin er kennd vid Dan Olweus, einn fremsta sérfraeding i einelti.

Yfirlysing: #

Einelti, i hvada mynd sem bad er, lidst ekki i Grunnskélanum 4 Isafirdi. Allra leida verdur
leitad til ad fyrirbyggja einelti og til ad leysa pau mal sem upp koma. Ollum a ad lida vel i
skolanum. Pannig tryggjum vio farsalt og arangursrikt skolastarf.

Skilgreining a einelti: #

Einelti er neikveett og illgirnislegt atferli sem felur i sér endurtekid areiti og/eda ofbeldi,
likamlegt eda andlegt. Andlegt ofbeldi felst m.a. i stridni, Gtilokun, hétunum,
hofnun.Einnig pegar einhver segir dsatt eda dreifir upplognum régi um hann/hana eda
sendir kvikindislega mida, sms eda skilabod a netinu og reynir ad fa adra nemendur til ad
kunna illa vid hann/hana Likamlegt einelti getur verid barsmidar, spork, hrindingar eda
meidingar af 6dru tagi. Eineltinu er styrt af einstaklingi eda hopi, beinist ad 6drum og
stendur i nokkurn tima. Slik samskipti einkennast af 6jafnveegi aflsmunar eda annars

valds.
Fleiri upplysingar er ad finna 4 heimsiou Heimilis og skola http: //www.heimiliogskoli.is

Urvinnsla:  #
Ef grunur vaknar um ad einelti sé 1 gangi skal umsjénarkennari polanda hefja arvinnslu.

Einstaklingsvidtol vio polanda (og forradamenn) #

1. Umsjonarkennari reedir einslega vid nemandann & roélegum stad

2. Adrir nemendur eiga ekki ad hafa vitneskju um petta vidtal

3. Umsjonarkennari bidur polanda (og forradamenn) um allar stadreyndir (hverjir, hvar,
hve oft, hve lengi)

4. bolandi faer allar upplysingar um pad hvad umsjénarkennari hyggst gera til ad na pvi
markmidi, p.e. til ad tryggja ad nt verdi bundinn endir a eineltid

5. Umsjénarkennari segir polanda ad ekki séu gefnar upplysingar um ad hann hafi sagt
fra (og umsjonarkennari ma ekki brjota pann trtinad)

6. Umsjonarkennari bidur polanda (og forradamenn) um ad segja umsvifalaust fra 6llum
nyjum tilraunum til eineltis



7. Umsjonarkennari kemur & akvednu samskiptaformi 4 milli forrdidamanna og
umsjénarkennara um gang mala medan unnid er med eineltid

8. Leysist malid ekki med pessum adgerdum visar umsjéonarkennari malinu inn i
nemendaverndarrad

9. Nemendaverndarrad tekur malid upp

Einstaklingsviotol vio gerendur #

1. Umsjonarkennari sem nt hefur vitneskju um hver/hverjir eru gerandi/gerendur
raedir vid hann/pa 1 einrimi d4samt foreldrum

2. burft getur (mat umsjonarkennara) ad hafa einhvern fullordinn med (t.d.
namsradgjafa eda deildarstjora) sérstaklega ef buist er vid pvi ad hann/peir verdi erfidir

3. Umsjonarkennari atti ad raeda vid pann sem er leidtogi i eineltinu (pannig er pad
oftast ad e-r er leidtoginn) fyrst og sidan koll af kolli. Hafa skal sem allra stystan tima milli
vidtala

4. Umsjonarkennari gerir geranda/gerendum pad ljost ad einelti er ekki 1idio i
skolanum og fer med honum/peim yfir reglur skolans gegn einelti

5. Umsjonarkennari segir ad margir hédan og padan hafi sagt fra pvi ad polandi verdi
fyrir areitni. Gott ad vera med sogur um petta akvedna einelti til stadfestingar

6. Umsjonarkennari veit hvort polandi er audmjikur og hlutlaus og engan veginn
ograndi eda hvort hann er ograndi, ,,pirrandi" pvi sé hann ,,pirrandi" pa hvetur
umsjénarkennari geranda/gerendur til ad snia sér til umsjonarkennara ef polandi leetur
hann/pa ekki i fridi

7. Leysist malid ekki med pessum adgerdum visar umsjonarkennari malinu til
nemendaverndarrads

8. Nemendaverndarrad tekur malid upp

Pad MIKILVAEGASTA i vidtali vid gerendur er:

e AQ syna gerendum fram & ad stada malsins sé pekkt

eBodskapurinn um ad pad eigi ad hatta eineltinu er settur fram af alvoru og dkvedni
eGerendum er sagt fra pvi ad fylgst verdi meod frekari préun malsins

eGerendum sagt ad pad hafi neikvaedar afleidingar i for med sér ef eineltid haettir ekki strax
Sja nanar 4 medfylgjandi myndum.
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